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           र   :  
                     ,                         : 

   र           और   र                      
              र  र                        र              

 
 

                

            "        "                 
       ए                             /        /      /                                   
                                र   और                           र                          
                                                              | 

 
     1.1:   र           और   र               र   
            र                       र                      ,   र                                       
             ,                          13                   र           र              र    र    र 
      र       
  

  र                                 -                                    : 
1.   र   र  और                     र                                                                
       र                       ,          और     -                 र                |       80 
          र                          
 

2.    र          और                   |             र                            र          और    
                                         र                                                  र      
  ए                     और             र        ए                   ए                         और 
        र                     र         15                
 

3.   र             र                     र             ए            र                         र   
                                             -                                 र   र          
         र           ए  ए                  ,               और    र                             र 
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  र          और   र             र    और    रर             र    र           र               ए          र 
                          र               

 
 
 
 
 
     1.2:              र  र           

             र  र                र   : 
                      

                      ए                   
     र         र    ,    र और                        र               

              र                     ए      र                       र   
                  और                             र              र        ए    र ,   र      और 
                 र     र   

               र         र  र                          
   र         ,             और                        और            र   
           र                  ए        र   र    

      ए                                      र   र   
          र       र    
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    :  
 र             र : 

1.   र                          _____    -                                  [3,6,8] 

2.     र         ___________                                      [70%, 80%, 82%] 

3. _______________             र         5                 [  र       ,               
     ,            र      ] 

 

  र   :  
             र                       र                      ,   र                                   
                 ,                          13                   र           र              
र    र    र       र       

   र                                 -                                  
              र  र       र               ए             ,          र        र  ,         
     और         र   और                         र  |  

              र  र        ,     और     ए     -     ,                       और           , 
        र   और                                 र   ,         र    र    और      र    
    ए  

 
 

                    : 
            "   और   र"                 
     र                      "             र  र                र         "? 

                              र   और         र           ए                       
                   ए                      
                               ए                       र                        

                          र          ए    
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1.                               ? 

2.              र  र       र            2              
3.              र  र      ए      3            
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    र         :  
                      : 

             र                       र                      ,   र                                   
                 ,                          13                   र           र              
र    र    र       र       

   र                                 -                                  
              र  र       र               ए             ,          र        र  ,         
     और         र   और                         र  |  

              र  र        ,     और     ए     -     ,                       और           , 
        र   और                                र   ,        र    र   और      र        ए  

  

           र   :  
                     ,                         : 

     ,   र    और            र        र          
      र           र                                                              
                   र          
         र           ए                              र          
         र      और                 र          
   र             र           र           र  
                  र                र            
          र           और                        र         ए  
              , र     और    र   और                       र          
                           र        र          
                       
              र                 र र                     र   र   

 

                    :  

            ए                           
     र              र        र                ए             ए   
        :        र               - https://youtu.be/wZVWWuMu2tU 

                                         ए               र    
                                        र                
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     2.1:     ,   र    और   र            र            
 

             आ     र   : 
      

                          ,     र                                     ए 
            |               र                                                
             र       और                             | 
 
 

 
 
     
    र         र                             र     और                         ए 
                    
 
 

      
             और     ए र                              र   र              र       
                          र,        और              | 
 
 
 
 

र     
र    ए                      र                    और                     
              ए                                 र                       
                                           
 
 

      
             और र                                                        र 
        | 
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       :          
1.      र           
2                     
3.              
4.       र          र 
5.                 
6.            
7.           र   
8.        र   र     
9.                      

10.             र    
11.     र            
12.         र  
13.     र          
14.           र    
15.           र 
16.  र             
17.      (        )     र  
18.                 
19.       र             
20.      र        
21.      र       
22.             
23.       र               
24.                      
25.   र      र  
26.       र    र      
27.                र     
28.                  
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             र                                   और                    र  
1.                       ,        र                  र                    
2.        ए                            ए            र       
3.                             र       
4.                              र       
5.  र   र                             र       
6.                       र          र       ए,         र         ए        ,                    
    र        ए               र   र          

7.                    र   र     र                   र           
8.                          र                                   ,                                       
 

                  : 
1.        
2.   र                                
3.              
4. र           
5.              
6.                          
7.             
8.     और               और        
9.               
10.  र             
11.               
12.              
13. र          
14.         र 
15.   र                                     
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17. र                             

 
 

 
     2.2:                        र  
                  र               : 
1. ए    र-                    र  
2.          र                      र र      र    र और                र    
3.                                         र   र    
 
   

   : 

   :         र     र और          र      र            
     :                                            
   र:     र  र         ऊ र,                     ,                 
     :                                         
      :       और   र                                      
     :           र   र    ऊ र                       र    र        

      :              ऊ र        
     :                            
   र      :          ऊ र       -                      
             :                     -                     
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           आ  र     : 
आ  र:        

S.NO. SPECIFICATIONS MEASUREMENTS (in 
Inches) 

1      36 

2   र 28 

3      15 

4                7 

5            र   12 1/2 

6                 21 

7             र   10 

8     र         10 

9     र                      12 1/2 

10      37 

11                42 

12          15 

13           र     र 15 

14     10 

15       21 
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Fruits and Vegetables Processing   
 

 
 

2 
 

 
 

 
      
 

 
 
 

                  औ                 
 

 
फल और                ल         र      और      र      
र          ल               फल और                  ,      
और                            र                             
फल  और             फ  र                     र         र      
  र                    
 
 
 
 

 
    औ                       
 

 फल                   ,        और   ल र               , 
और         , फ   र,            और फ ल                    

        -         फल        ,  र    ,  र   ,   र    और   ल  
    ल    

 फल     फ   र     र   और      ल    ल    र    र          
 र      

     और      र                                     र   और       और               र            र       

1



Specialized Sewing Machine Operator                           

___________________________________________________________________________
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          आ  र     : 
आ  र:        

S.NO. SPECIFICATIONS MEASUREMENTS (in Inches) 

1      38 

2   र 32 

3      19 

4                9 

5                 24 

6           र  र 18 

7          16 

8                         7 1/2 

9                         6 

10      36 

11                     42 

12                               18 

13       र                         12 

14                               16 

15     11 1/4 

16       22 
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Fruits and Vegetables Processing   
 

 
 

2 
 

 
 

 
      
 

 
 
 

                  औ                 
 

 
फल और                ल         र      और      र      
र          ल               फल और                  ,      
और                            र                             
फल  और             फ  र                     र         र      
  र                    
 
 
 
 

 
    औ                       
 

 फल                   ,        और   ल र               , 
और         , फ   र,            और फ ल                    

        -         फल        ,  र    ,  र   ,   र    और   ल  
    ल    

 फल     फ   र     र   और      ल    ल    र    र          
 र      

     और      र                                     र   और       और               र            र       

1
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        आ  र     : 

 
(Source: The Fit Guide) 

 

 
(Source: The Fit Guide) 
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Fruits and Vegetables Processing   
 

 
 

2 
 

 
 

 
      
 

 
 
 

                  औ                 
 

 
फल और                ल         र      और      र      
र          ल               फल और                  ,      
और                            र                             
फल  और             फ  र                     र         र      
  र                    
 
 
 
 

 
    औ                       
 

 फल                   ,        और   ल र               , 
और         , फ   र,            और फ ल                    

        -         फल        ,  र    ,  र   ,   र    और   ल  
    ल    

 फल     फ   र     र   और      ल    ल    र    र          
 र      

     और      र                                     र   और       और               र            र       

1


