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fMLDysej

;gk¡ crk;h x;h tkudkjh [kk| m|ksx {kerk vkSj dq'kyrk igy {ks= dkS'ky ifj"kn ds foÜoluh; lzksrksa ls yh x;h gSA [kk| m|ksx 

{kerk vkSj dq'kyrk igy {ks= dkS'ky ifj"kn ls nh x;h tkudkjh dh lVhdrk] iw.kZrk ;k i;kZIrrk ds fy, dksbZ Hkh nkok ;k iqf"V 

ugh djrh gSA bl iqfLrdk esa fdlh Hkh çdkj dh =qfV] pwd] ;k vi;kZIrrk ds fy, [kk| m|ksx {kerk vkSj dq'kyrk igy {ks= 

dkS'ky ifj"kn fdlh Hkh rjg ls ft+Eesnkj ugh gSA iqfLrdk esa 'kkfey d‚ihjkbV lkexzh ds ekfydksa dk irk yxkus ds fy, gj laHko 

ç;kl fd;k x;k gSA çdk'kd dh tkudkjh es iqfLrdk dh fdlh Hkh deh dks Hkfo"; ds laLdj.kksa esa lqèkkj ds fy;s ykus es ge vkids 

vkHkkjh gksaxsA bl iqfLrdk ds dkj.k dlh Hkh O;fä dks gksus okys fdlh Hkh çdkj ds uqdlku ;k {kfr ds fy, C[kk| m|ksx {kerk vkSj 

dq'kyrk igy {ks= dkS'ky ifj"kn dh dksbZ Hkh ;wfuV ft+Eesnkj ugh gksxhA ;g çdk'ku d‚ihjkbV gSA bl çdk'ku ds fdlh Hkh fgLls 

dks [kk| m|ksx {kerk vkSj dq'kyrk igy {ks= dkS'ky ifj"kn dh vuqefr ds ;k vfèk—r fd;s fcuk iqu:Riknu] lap; ;k forfjr 

fdlh Hkh :i es ;k isij ;k bysDVªkfud ehfM;k ds fdlh Hkh rjhds ls ugh fd;k tk ldrk gSA



iii

dkS'ky ls csgrj Hkkjr dk fuekZ.k gksrk gSA 
;fn ges Hkkjr dks fodkl dh vksj ys tkuk gS rks 
dkS'ky dk fodkl gekjk fe'ku gksuk pkfg,A

Jh ujsUnz eksnh
iz/kkuea=h Hkkjr
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vkHkkj

v

[kk| m|ksx {kerk vkSj dq'kyrk igy {ks= dkS'ky ifj"kn ¼[kk| m|ksx {kerk vkSj dkS'ky igy lsDVj fLdy 
dkmafly½ ¼,Q-vkbZ lh-,l-vkbZ mu lHkh O;fä;ksa vkSj laxBuksa ds çfr vkHkkj O;ä djuk pkgrs gSa ftUgksaus 
bl Hkkxhnkj iqfLrd@eSuqvy dh rS;kjh esa ;ksxnku fn;k gS A

ge bl iqfLrdk ds fodkl esa ;ksxnku ds fy, NIFTEM vkSj Mk+W ljLorh bLoju] lfpo jkeklkeh 
fpUukEey VªLV dk fo'ks"k :i ls vkHkkj O;ä djuk pkgrs gSaA 

;g iqfLrdk [kk| çlaLdj.k {ks= esa ,d pednkj dSfj;j cukus dh vkdka{kk j[kus okys mu lHkh egRokdka{kh 
;qokvksa dks lefiZr gS] tks fo'ks"k dkS'ky vftZr dj vkthou laifÙk ds :i esa ;g Kku vius mRFkku ds fy;s 
ç;ksx djuk pkgrs gSaA

ge uohu ,xzks] Hkokuh ,uVjizkbtsl] “khck eSaxks izkslsflax] fot; vka/kzk ,fMcyl] fQtk QwM ,aM csfojsftl 
izkbosV fyfeVsM ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSa ftUgksaus lkexzh dh leh{kk djus rFkk v/;k;ksa dh xq.koÙkk esa 
lq/kkj] lac)rk ,ao fo"k;oLrq & izLrqfr ds fy, cgqewY; lq÷kko iznku fd,A



bl iqLrd ds ckjs esa

Hkkjr esa [kk| {ks=]  Å¡ps fodkl nj ds lkFk vR;ar ykHknk;d {ks= ds :i esa mHkjk gSA Hkkjr esa dqy [kir  dh –f"V 
ls [kk| vkSj fdjkuk {ks= dh Hkkxhnkjh 31% gS A Hkkjrh; [kk| vkSj fdjkuk cktkj] nqfu;k dk NBk lcls cM+k cktkj gSA 
bl {ks= esa ,d fidy mRikn vkSj çlaLdj.k rduhf'k;u ds fy;s jkstxkj ds fo'kky volj miyCèk gSaA

,d dq'ky fidy mRikn vkSj çlaLdj.k rduhf'k;u  ds lS)kafrd vkSj O;kogkfjd çf'k{k.k ds fy, fy, ;g 
çfrHkkxh gSaMcqd ¼ çfrHkkxh iqfLrdk ½ rS;kj dh x;h gSA jk"Vªh; vkthfodk ekudksa ds vkèkkj ij ,d dq'ky fidy 
mRikn vkSj çlaLdj.k rduhf'k;u dh ;ksX;rk iSd ds fy, vko';d lHkh rF;ksa dk lekos'k blesa fd;k x;k gSA 

;g çfrHkkxh gSaMcqd U;wure vkBoha d{kk dh f'k{kk çkIr O;fä dks ,d fuiq.k fidy mRikn vkSj çlaLdj.k 
rduhf'k;u cukus dh –f"V ls rS;kj dh x;h gS A lacafèkr bdkb;ksa esa Hkkxhnkj }kjk vftZr fd;s tkus okys eq[; 
f'k{k.k mís';ksa vkSj dkS'ky dh tkudkjh nh x;h gSA bUgsa le> dj çfrHkkxh fidy mRiknu vkSj çlaLdj.k djus esa 
l{ke gks tk,xk@tk,xh A 

og [kk| lqj{kk pyu] vkjksX;rk vkSj [kk| mRiknksa ds çlaLdj.k ds fy, LoPNrk dk ikyu djus esa Hkh l{ke gks 
tk,xk@tk,xh A 

gesa mEehn gS ;g çfrHkkxh gSaMcqd [kk| çlaLdj.k {ks= esa vius dSfj;j fuekZ.k  dh bPNk j[kus okys gekjs ;qok nksLrksa 
ds fy, ,d cgqewY; lgk;rk lkexzh çnku djus esa l{ke gksxhA
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pj.k mÌs’;uksV~l

izk;ksfxd vH;kl

eq[; f”k{kk ifj.kke

iz;qDr ldsar



1- ifjp; 1

 ;wfuV 1-1 & mi;ksx fd, tkus okys lalk/ku      

 ;wfuV 1-2 &       Qy vkSj lCth çlaLdj.k

 ;wfuV 1-3 & fidy&esfdax vkSj çlaLdj.k

 ;wfuV 1-4 & fidy cukus dh çfØ;k

 ;wfuV 1-5 &  fidy esfdax vkSj çlaLdj.k rduhf'k;u dh Hkwfedk vkSj nkf;Ro

2- dk;Z {ks= vkSj e'khujh dk çcaèku  FIC/N 0105

 ;wfuV 2-1 & dk;ZLFky ij vkpkj&O;ogkj 

 ;wfuV 2-2 & lQkbZ vkSj LoPNrk

 ;wfuV 2-3 & fidy cukus dh çfØ;k esa ç;ksx fd, tkus okys midj.k

 ;wfuV 2-4 & lQkbZ vkSj j[kj[kkos ds fy, ç;ksx dh tkus okyh lkexzh vkSj midj.k

 ;wfuV 2-5 & lQkbZ dh çfØ;k

3- fidy cukus dh rS;kjhl s tqM+h tkudkjh FIC/N 0106

 3   QwM ekbØksck;ksy‚th dk ifjp;;wfuV -1 & 

 ;wfuV 3-2 &   [kkuk [kjkc gksuk

 ;wfuV 3-3 &   [kk| laj{k.k@QwM çhtosZ'ku

4- fidy cukus dh çfØ;k FIC/N 0107   

 ;wfuV 4-1 &   mRiknu ;kstuk çfØ;k

 ;wfuV 4-2 &   dPps eky dk pquko

 ;wfuV 4-3 &   mRiknu Øe dh ;kstuk cuk,¡

 ;wfuV 4-4 &   dPps eky dh l¡Hkky djuk

 ;wfuV 4-5 &   dPps eky dh D;ksfjax

 ;wfuV 4-6 &   fidy rS;kj djus ds fy, fofHkUu fof/k;ka

 ;wfuV 4-7 &   iSfdax vkSj iSdsftax

 ;wfuV 4-8 &   rS;kj mRiknksa dk HkaMkj.k

 ;wfuV 4-9 &   mRiknu ds ckn lQkbZ vkSj j[kj[kko

5- fidy ds mRiknu ls lacafèkr ys[kktks[kk vkSj nLrkost+ksa dk çcaèku FIC/N 0108

 ;wfuV 5-1 &   dkxth dkjZokbZ

 ;wfuV 5-2 &   fjdkWMZ j[kuk
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;wfuV 3-1 &  QwM ekbØksck;ksy‚th dk ifjp;

;wfuV 3-2 &  [kkuk [kjkc gksuk

;wfuV 3-3 &  [kk| laj{k.k@QwM çhtosZ'ku

3- fidy cukus dh rS;kjh 
   ls tqM+h tkudkjh

FIC/N 0106



pSiVj ls feyus okyh egRoiw.kZ tkudkjh

bl pSiVj dks i<+us ds ckn vki uhpsa crk;s x;s igyqvksa ¼fcanq½ ij tkudkj gks tk;sxs:

1- [kkus esa ik, tkus okys lw{ e thoksa ¼QwM ekbØksC l½ ds fofHkU u çdkj ds ckjs es A
2- [kkuk [kjkc gksus ds dkj.k ds ckjs es A
3- [kkuk [kjkc gksus dh çfØ;k ds ckjs es A
4- [kkuk [kjkc gksus dh tkap ds ekunaM ds ckjs es A
5- [kkus dks lqjf{kr j[kus dh t:jrksa ds ckjs esa A
6- [kkuk lqjf{kr j[kus dh fofHkU u çfØ;kvksa ds ckjs esa A

36
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3-1-1 QwM ekbØksck;ksy‚th D;k gS 

bl ;wfuV dks i<+us ds ckn vki uhpsa crk;s x;s igyqvksa ¼fcanq½ ij tkudkj gks tk;sxsa:

1- [kkus esa ik, tkus okys lw{ e thoksa ¼QwM ekbØksC l½ ds fofHkU u çdkj crkus es A

;wfuV 3-1: QwM ekbØksck;ksy‚th dk ifjp;

QwM ekbØksck;ksy‚th [kk| mR iknksa esa ik, tkus okys fofHkU u çdkj ds lw{ e thoksa dk vè ;;u gSA bu lw{ e thoksa 
dk oxÊdj.k ,sls fd;k x;k gS : 

;wfuV mÌs’;

[kkus dh çkls sflax ea s enn 
djrs gSa] mnkgj.k ds fy, 

fdf.or [kkuk

[kkuk lajf{kr djus ea s enn 
djrs gSa] mnkgj.k ds fy, 

Hkkts u ifjj{kd

çksck;ksfVd ds rkSj ij dke 
djrs gSa] mnkgj.k ds fy, 

ngh ea s dYpj

[kkus l s gkus s okyh chekfj;ka 
iSnk djrs gSa] tSls fd 

jkxs tud lw{ethok sa dh otg 
ls isfp'k gksuk 

[kkuk [kjkc djrs gSa] 
mnkgj.k ds fy, [kkuk [kjkc 

gk s tkuk

vP Nsa gkfudkjd
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uhps fn;k x;k pkVZ fn[kkrk gS fd [kkuk [kjkc gksus dh çfØ;k vkf[kj gS D ;k:

3-2-1 [kkus esa lanw"k.k ds çdkj

3-2-2 [kkuk [kjkc gksus dh çfØ;k

bl ;wfuV dks i<+us ds ckn vki uhpsa crk;s x;s igyqvksa ¼fcanq½ ij tkudkj gks tk;sxsa:

1- [kkuk [kjkc gksus ds dkj.k crkus esa
2- [kkuk [kjkc gksus dh çfØ;k crkus esa
3- [kkuk [kjkc gksus dh tkap ds ekunaM crkus esa

;wfuV 3-2: [kkuk [kjkc gksuk

[kkuk [kjkc gksuk ,d çfØ;k gS] ftlds rgr [kkus dh okL rfod iks"k.k 'kfä] cukoV] L okn vkSj L o:i fcxM+ 
tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa [kkuk gkfudkjd cu tkrk gS vkSj balkuksa ds [kkus yk;d ugha jgrkA  

[kkus esa ik, tkus okys lanw"k.k ds dqN çdkj bl rjg gSa:

;wfuV mÌs’;

lanw"k.k dk çdkj mnkgj.k 

ekbØksfc;y cSDVhfj;k]QQwan] [kehj] fo"kk.kq bR;kfn 

ck;ksy‚ftdy  cky] ey&ew=] gfì;ksa ds VqdM+s bR;kfn

dsfedy dhVuk'kdksa ds vo'ks"k] fMVtZsaV bR;kfn

fQthdy e'khuksa ds uV&cksYV] iRFkj] dkap bR;kfn

lw{ e tho [kkus esa ços'k dj tkrs gSa 

lw{ e tho [kkus ls iks"k.k çkI r djus yxrs gSaA blls 
mudh la[ ;k xq.kkR ed :i ls c<+us yxrh gSA 

;g lw{ e tho ,atkbe ls tqM+s ifjorZu iSnk djus yxrs gSa 

,atkbe ls tqM+s ifjorZu [kkus ds L okn] cukoV] vkdkj] 
jax vkSj xaèk dks çHkkfor djrs gSa 

blds lkFk gh [kkuk [kjkc gksus yx tkrk gS 
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3-2-3 [kjkc gksus ds vkèkkj ij [kkus dk oxÊdj.k 

3-2-4 [kkus dks igqapk uqdlku tkapus ds ekinaM

uhps nh xbZ lkj.kh fn[kkrh gS fd [kjkc gksus ds vkèkkj ij [kkuk dSls oxÊ—r fd;k tkrk gSA

xSj fouk'k'khy [kk| inkFkZ vèkZfouk'k'khy [kk| inkFkZ fouk'k'khy [kk| inkFkZ

tc rd ykijokgh ls u j[kk 
tk, rc rd [kjkc ugha gksrs 

vxj laHkky esa ykijokgh gks ;k 
xyr rjhds ls LVksj fd;k tk, 
rHkh [kjkc gksrs gSa 

rqjar [kjkc gks tkrs gSaA [kkl 
ifjj{kdksa@çfØ;kvksa ds lkFk 
LVksj djus dh t:jr gksrh gS 

mnkgj.k : phuh mnkgj.k : vkyw mnkgj.k : nwèk

Ÿ ;g pkVZ uhps fxuk, x, ekudksa ds vkèkkj ij [kkus dks igqaps uqdlku dh tkap esa vkidh enn 

xaèk

����

cukoV

vkdkj@
L o:i 

L okn

jax
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[kk| laj{k.k ds fy, vkerkSj ij viuk, tkus okys rjhds gSa  :

Ÿ rktk L Vksjst
Ÿ dksY M L Vksjst
Ÿ tekuk 
Ÿ lq[kuk@futZyhdj.k
Ÿ dU lU Vªs'ku@lkaærk 
Ÿ jklk;fud laj{k.k 
Ÿ phuh ds lkFk laj{k.k 
Ÿ ikL rqjkbts'ku
Ÿ L Vjykbts'ku 
Ÿ fQY Vj djuk 
Ÿ ,D ljs mipkj
Ÿ lalkèku 
Ÿ fd.ou 
Ÿ ued feykuk

3-3-1 [kk| laj{k.k D ;k gS

3-3-2 [kk| laj{k.k ds lkekU ; rjhds

bl ;wfuV dks i<+us ds ckn vki uhpsa crk;s x;s igyqvksa ¼fcanq½ ij tkudkj gks tk;sxsa:

1- [kkus dks lqjf{kr j[kus dh t:jrksa ds ckjs esa crkuk(
2- [kkuk lqjf{kr j[kus dh fofHkU u çfØ;kvksa ds ckjs esa crkukA

;wfuV 3-3: [kk| laj{k.k@QwM çhtosZ'ku

[kk| laj{k.k ,d ,slh çfØ;k gS] ftlds rgr çlaL —r ¼çkslsL M½ vkSj xSj çlaL —r ¼vu çkslsL M½ [kk| inkFkksZa 
dks lw{ e thoksa] [kjkc djus okys inkFkkZa vkSj lanw"kdksa ls cpk;k tkrk gSA çlaL —r ¼çkslsL M½ [kkus dks lajf{kr 
djus dk mís' ; gS   : 

Ÿ okL rfod iks"k.k 'kfä cuk, j[kuk
Ÿ okL rfod jax cuk, j[kuk
Ÿ okL rfod L okn cuk, j[kuk
Ÿ [kk| inkFkZ dh okL rfod cukoV cuk, j[kuk
Ÿ [kk| inkFkZ dh thou vofèk dks c<+kuk
Ÿ lkyHkj miyC èkrk lqfuf'pr djuk
Ÿ [kjkc gksus ls cpkuk

;wfuV mÌs’;
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lkj

QwM ekbØksck;ksy‚th [kk| mRiknksa esa ik, tkus okys fofHkUu çdkj ds lw{e thoksa dk vè;;u gSA

[kkus ds [kjkc gksus ds çdkj

[kkuk [kjkc gksuk ,d çfØ;k gS] ftlds rgr [kkus dh okL rfod iks"k.k 'kfä] cukoV] L okn vkSj L o:i 
fcxM+ tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa [kkuk gkfudkjd cu tkrk gS vkSj balkuksa ds [kkus yk;d ugha jgrkA

[kkus esa ik, tkus okys lanw"k.k ds dqN çdkj bl rjg gSa :

[kk| laj{k.k 

[kk| laj{k.k ,d ,slh çfØ;k gS] ftlds rgr çlaL—r ¼çkslsLM½ vkSj xSj çlaL—r ¼vu çkslsLM½ [kk| inkFkks± 
dks lw{e thoksa] [kjkc djus okys inkFkk± vkSj lanw"kdksa ls cpk;k tkrk gSA çlaL—r ¼çkslsLM½ [kkus dks lajf{kr 
djus dk mís'; gS %   

Ÿ okLrfod iks"k.k 'kfä cuk, j[kuk
Ÿ okLrfod jax cuk, j[kuk
Ÿ okLrfod Lokn cuk, j[kuk
Ÿ [kk| inkFkZ dh okLrfod cukoV cuk, j[kuk
Ÿ [kk| inkFkZ dh thou vofèk dks c<+kuk
Ÿ lkyHkj miyCèkrk lqfuf'pr djuk
Ÿ [kjkc gksus ls cpkuk

[kk| laj{k.k ds lkekU; rjhds

[kk| laj{k.k ds fy, vkerkSj ij viuk, tkus okys rjhds gSa % 

Ÿ rktk LVksjst
Ÿ dksYM LVksjst
Ÿ tekuk 
Ÿ lq[kuk@futZyhdj.k

lanw"k.k dk çdkj  mnkgj.k 

ekbØksfc;y cSDVhfj;k]QQwan] [kehj] fo"kk.kq bR;kfn 

ck;ksy‚ftdy cky] ey&ew=] gfì;ksa ds VqdM+s bR;kfn

dsfedy dhVuk'kdksa ds vo'ks"k] fMVtZsaV bR;kfn

fQthdy e'khuksa ds uV&cksYV] iRFkj] dkap bR;kfn
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Ÿ dUlUVªs'ku@lkaærk 
Ÿ jklk;fud laj{k.k 
Ÿ phuh ds lkFk laj{k.k 
Ÿ ikLrqjkbts'ku
Ÿ LVjykbts'ku 
Ÿ fQYVj djuk 
Ÿ ,Dljs mipkj
Ÿ lalkèku 
Ÿ fd.ou 
Ÿ ued feykuk

42
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1-    QwM ekbØksck;ksy‚th ls vki D;k le>rs gSS \

2-  A[kkus esa lanw"k.k ds çdkj fyf[k;s

vH;kl

3-  5 A[kk| laj{k.k ds dksbZ  lkekU; rjhds fyf[k;s

43
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;wfuV 4-1 &  mRiknu ;kstuk çfØ;k

;wfuV 4-2 &  dPps eky dk pquko

;wfuV 4-3 &  mRiknu Øe dh ;kstuk cuk,¡

;wfuV 4-4 & dPps eky dh l¡Hkky djuk

;wfuV 4-5 & dPps eky dh D;ksfjax

;wfuV 4-6 & fidy rS;kj djus ds fy, fofHkUu fof/k;ka

;wfuV 4-7 & iSfdax vkSj iSdsftax

;wfuV 4-8 & rS;kj mRiknksa dk HkaMkj.k

;wfuV 4-9 & mRiknu ds ckn lQkbZ vkSj j[kj[kko

4-  fidy cukus dh çfØ;k  

FIC/N 0107



pSiVj ls feyus okyh egRoiw.kZ tkudkjh

bl pSiVj dks i<+us ds ckn vki uhpsa crk;s x;s igyqvksa ¼fcanq½ ij tkudkj gks tk;sxs:

1- laxBukRed ekudksa vkSj funsZ'kksa ds vuqlkj mRiknu vuqlwph dh ;kstuk ds ckjs esa 
2- vuqlwfpr mRiknu ds fy, dPps eky] iSdsftax lkexzh] Je'kfä] midj.k] vkSj e'khujh dh 
 O;oLFkk djus ds ckjs esa 
3- mRiknu vuqlwph vkSj xBu ds vuqlkj mRiknu ds fy, vko';d dPps eky dh igpku djus ds 
   ckjs esa
4- mRiknu çfØ;k vkSj daiuh ekudksa ds vuqlkj xq.koÙkk okys dPps eky dh O;oLFkk djus ds ckjs esa 
5- ckn ds ç;ksx ds fy, dPps eky dk laxzg.k djus ds fy, fof/k;ksa dks O;ä djus djus ds ckjs esa 
6- lk/kuksa] Je'kfä] vkSj e'khujh dh {kerk ds mi;ksx dks vf/kd ls vf/kd djus ds fy, mRiknu 
 Øe dh ;kstuk djus ds ckjs esa 
7- mRiknu vuqlwph vkSj e'khu dh {kerk ds vk/kkj ij cSp ds vkdkj dh x.kuk dj ik,axs vkSj 
 rkRdkfyd v‚MZjksa  dks çkFkfedrk djus ds ckjs esa 
8- dPps eky dh xq.koÙkk dh vuq:irk dh tkap daiuh ds ekudksa ls djus ds ckjs esa 
9- xq.koÙkk vkSj xzsM ds fy, dPps eky dh tkap djus ds ckjs esa 
10- mRiknu ds fy, dPps eky dks rS;kj djus ds ckjs esa 
11- dPps eky dk lkalk/ku djus vkSj mipkfjr dPps eky dk HkaMkj.k djus dh çfØ;k djus ds ckjs esa 
12- fidy dh rS;kjh dh fofHkUu fof/k;ksa dks O;ä djus ds ckjs esa 
13- iSfdax dh cqfu;knh Jsf.k;ksa dks O;ä djus ds ckjs esa 
14- fidy ds fy, ç;ksx dh tkus okyh fofHkUu fdLe dh iSdsftax lkefxz;ksa dks O;ä djus ds ckjs esa 
15- iSdsftax lkefxz;ksa ds p;u ds fy, dkjd O;ä djus ds ckjs esa 
16- rS;kj lkeku ds fy, HkaMkj.k fof/k dk o.kZu djus ds ckjs esa 
17- rS;kj lkeku ds HkaMkj vkorZu ds fy, fu;eksa dk foLrkj djus ds ckjs esa 
18- mRiknu ds ckn dk;Z {ks= vkSj e'khuksa dh lQkbZ dh çfØ;k dk o.kZu djus ds ckjs esaA
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4-1-1 mRiknu ;kstuk

bl ;wfuV dks i<+us ds ckn vki uhpsa crk;s x;s igyqvksa ¼fcanq½ ij tkudkj gks tk;sxsa:

1- laxBukRed ekudksa vkSj funsZ'kksa ds vuqlkj mRiknu vuqlwph dh ;kstuk djus ds ckjs esa 
2- vuqlwfpr mRiknu ds fy, dPps eky] iSdsftax lkexzh] Je'kfä] midj.k] vkSj e'khujh dh  
 O;oLFkk djus ds ckjs esa 

;wfuV 4-1: mRiknu ;kstuk çfØ;k

fuEu pkVZ mRiknu ;kstuk çfØ;k dk voyksdu nsrk gS%

;wfuV mÌs’;

mRiknu vuqlwph dks i< +sa
vkSj le>sa

dPps eky dh miyC/krk 
dh tkap djsa

Je'kfä vkSj e'khujh dh 
miyC/krk dh tkap djsa

vkSt+kj] midj.k] vkSj 
e'khujh dh dke djus dh 

fLFkfr dh tkap djsa

mRiknu Øe dh ;kstuk 
cuk,a ¼lalk/kuksa dh 

mi;kfs xrk] vR;ko';d 
v‚MZjka s dks çkFkfedrk nsa½

cSp lkbt+] e'khu {kerk] 
vkSj dPps eky dh ek=k 

dh x.kuk djsa

çfØ;k ds fy, vko';d 
midj.k ds çn'kZu dh 

tkap djsa

çf'kf{kr Je'kfä dh 
;kts uk cuk,a vkSj 

ftEesnkfj;k a vkoafVr djsa

vkpkj cukus dh çfØ;k 
dk fu"iknu djas
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4-2-1 dPps eky dh çkfIr vkSj HkaMkj.k

bl ;wfuV dks i<+us ds ckn vki uhpsa crk;s x;s igyqvksa ¼fcanq½ ij tkudkj gks tk;sxsa:

1- mRiknu vuqlwph vkSj xBu ds vuqlkj mRiknu ds fy, vko';d dPps eky dh igpku  
 djus ds ckjs esa 
2- mRiknu çfØ;k vkSj daiuh ekudksa ds vuqlkj xq.koÙkk okys dPps eky dh O;oLFkk djus ds
 ckjs esa 
3- ckn ds ç;ksx ds fy, dPps eky dk laxzg.k djus ds fy, fof/k;ksa dks O;ä djus ds ckjs
 esa/crkus esa

;wfuV 4-2: dPps eky dk pquko

Hkkjr esa fidy m|ksx fofHkUu çdkj ds Qyksa] lfCt;ksa] tM+h&cwfV;ksa] vkSj elkyksa dk ç;ksx djrk gSA uhacw tSls 
Qy iwjk o"kZ rkt+s miyC/k jgrs gSaA gkykafd] vke ;k dVgy tSls Qy ns'k ds dsoy dqN gh fgLlksa esa vkSj fdlh 
[kkl ekSle esa miyC/k gksrs gSaA ,slk gh lfCt;ksa ij ykxw gksrk gSA blfy,] dsoy mUgha Qyksa vkSj lfCt;ksa dk 
p;u egRoiw.kZ gksrk gS tks fd çkfIr ds nkSjku csgrjhu fLFkfr esa gksaA

fidy cukus dh çfØ;k ds fy, dPps eky dh çkfIr ds le; vuqlj.k ds fy, /;ku j[kh tkus okyh dqN ckrsa 
;gk¡ lwphc) gSa%

dPpk eky çkIr djus ds ckn] og mRiknu ds fy, çlaLdj.k bdkbZ esa pyk tkrk gSA dqN ekeyksa esa] NksVh 
ddM+h] fuekZ.k bdkbZ vkSj çlaLdj.k LFky ,d nwljs ds fudV gksrs gSaA ,slk blfy, D;ksafd%

Ÿ dPps eky dh yxkrkj ekax cuh jgrh gS
Ÿ mRiknu esa nsjh ls uqdlku gks ldrk gS

vU; Qyksa vkSj lfCt;ksa ds ekeys esa] vf/kd dPpk eky vkSj ,slk dPpk eky ftls ckn esa 'kk;n çlaL—r fd;k 
tk ldrk gks mls [kk| çlaLdj.k bdkbZ ds vanj lkQ] [kqys] goknkj HkaMkj.k LFkkuksa esa j[kk tkrk gSA

;wfuV mÌs’;

D;k djsa D;k ugha

dsoy vPNh xq.koÙkk okys Qyksa vkSj lfCt;ksa dk 
p;u djsa

lM+s] dqpys] vkSj [kjkc Qyksa vkSj lfCt;ksa dk 
p;u er djsa

mu Qy vkSj lfCt;ksa dk p;u djsa ftuds Åij 
fdlh çdkj ls dhM+k ugha yxk gks

dHkh Hkh dhM+k yxh lfCt;ksa vkSj Qyksa dks çkIr 
er djsa

Hkjkslsean lzksrksa ls vkus okys Qyksa vkSj lfCt;ksa dk 
p;u djsa

vKkr lzksrksa ls Qyksa vkSj lfCt;ksa dk 
p;u er djsa

mUgha vkiwfrZdrkZvksa ls Qyksa vkSj lfCt;ksa dk p;u 
djsa tks fd lgh ek=k esa dhVuk'kdksa@dhVk.kquk'kdksa 
dk ç;ksx djrs gksa

mu Qyksa vkSj lfCt;ksa dk p;u er djsa 
ftuds Åij dhVuk'kd@dhVk.kquk'kd 
yxk gqvk gk
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uhps dPps eky] mudh miyC/krk ds le;] vkSj muls cuus okys mRiknksa dk pkVZ fn[kk;k x;k gS%

Qy vkSj lfCt;k¡ 
¼dPpk eky½

miyC/krk esa ç;ksx fd;k tkrk gS

vke tuojh ls ebZ vke dk fidy] fefJr fidy

uhacw iwjk o"kZ uhacw dk fidy] fefJr fidy

xyxy uoacj ls Qjojh xyxy dk fidy

djksank tqykbZ ls vxLr djksans dk fidy

dVgy ekpZ ls twu dVgy dk fidy

uk'kikrh vçSy ls twu uk'kikrh dk fidy

Lfkkuh; Qy tSls csj] 
dSFkk] cM+gy] dSjecksyk

ekSleh Qyksa dk fidy

xktj väwcj ls ekpZ xktj dk fidy

fephZ ¼gjh vkSj yky½ väwcj ls ekpZ] tqykbZ ls flracj fephZ dk fidy] fefJr fidy] 
Hkjoka fidy

gjh fepZ flracj ls väwcj gjh fepZ dk fidy

yach fepZ twu ls vxLr yach fepZ dk fidy

cSaxu väwcj ls ekpZ] tqykbZ ls flracj cSaxu dk fidy] Hkjoka fidy

VekVj väwcj ls vçSy VekVj dk fidy] Hkjoka fidy

I;kt ekpZ ls ebZ I;kt dk fidy

yglqu ekpZ ls vçSy yglqu dk fidy] fefJr fidy

vnjd vçSy ls ebZ vnjd dk fidy] fefJr fidy

ckal dh Vguh tqykbZ ckal dk fidy

xksaxqjk tqykbZ ls flracj xksaxqjk dk fidy
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