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3.5.1 NIncn D]tbmKn¨pÅ aen\Pew kwkvIcn¡Â

3.5.2 sImXpIv hfÀ¨ XSbÂ

bq\näv e£y§Ä 

bq\näv 3.5: C³]p«v \nÀhlWw

Cu bq\nänsâ Ahkm\¯nÂ \n§¡v BÀPnç¶ IgnhpIÄ:

1.	 NIncn D]tbmKn¨pÅ aen\Pew kwkvIcn¡Â

2.	 ]IÀ¨hym[nIÄ \nb{´nç¶Xn\mbn sImXpIv hfê¶ CS§Ä \in¸n¡Â

3.	 cmkob aen\oIcWs¯]än t_m[yapmçI

4.	 ip]mÀi¡ëkrXambn am{Xw IoS\min\nIfpw æanÄ \min\nIfpw D]tbmKn¡Â

5.	 ÌnapeâpIÄ ip]mÀiIIvëkrXambn D]tbmKn¡Â

6.	 If\min\nIÄ hnthN\t¯mtS D]tbmKn¡Â

7.	 cmkhkvXp¡Ä kvt{] sN¿mëw ssIImcyw sN¿mëw intcmadIÄ, ssIbpdIÄ, apJmhcW§Ä F¶nh 

D]tbmKn¡Â

8.	 ip]mÀiIÄ¡ëkrXambn am{Xw cmkhf§Ä D]tbmKn¡Â

9.	 ssPh hf§fpw ssPhþcmkhf§fpw D]tbmKn¡Â

10.	 tcmK§Ä, IfIÄ F¶nhbvs¡Xnsc kky hfÀ¨m tlmÀtaméIfpw ssPh \nb{´W amÀK§fpw D]

tbmKn¡Â

tX§bpsS ]pdw tXmSnëw AIs¯ Nnc«çw CSbnem¬ NIncn 

ØnXn sN¿p¶Xv.NIncnbnÂ henb tXmXnÂ enán³ AYhm \

mêIÄ (36%), skÃptemkv (44%) F¶nh AS§nbncnçì. aen\

Pes¯ kwkvIcn¡m³ CXn\v Ignhpv. {]tXyIn¨pw t{Imanbw, 

\n¡Â F¶nh \o¡w sN¿m³. NIncnbnÂ\nìw s]m«mknbw 

sslt{UmIvsskUv D]tbmKn¨v Xbmdmç¶ k{Inbam¡s¸« 

ImÀ_¬ ImUvanbw, sN¼v, kn¦v F¶nhsb KWyamb tXmXnÂ 

BKncWw sN¿pì.

ae¼\n,sU¦n ]\n XpS§n Ht«sd tcmK§Ä sImXpæIÄ ]c¯pìv. AXn\mÂ ¹mtâjëIfnepw kao]

{]tZi§fnepw sImXpæhfÀ¨ XStbXpv.CXnëÅ Gähpw ^e{]Zamb amÀKw DdhnS¯n¯s¶ Ahsb \

in¸nçI F¶Xmæì. CXnÂ {][m\w sImXpInsâ Iq¯mSnIfpsS hfÀ¨ XSbpIbmWv.s]¬sImXpIn\v 

AXnsâ ap«IÄ¡v t]mjItaIm³ Hê ItiêInbpsS càw Blmcamt¡Xpv. s]¬sImXpIv Hê XhW 50þ200 

hsc ap«IÄ sI«n\nÂç¶ shÅ¯nsâ D]cnXe¯nÂ \nt£]nçì.GItZiw 5þ14 Znhk§ÄçÅnÂ 

Cu ap«IfnÂ\nìw sImXpIv cq]w sImÅpì. DbÀ¶ CuÀ]\nebpw 20þ30 Un{Kn skÂjykv hsc Xm]\

nebpw DÅ kmlNcyw At\m^enkv sImXpIÄ¡v hfcm³ hfsc AëIqeamWv. agshÅw sI«n\nÂç¬\ 

Øe§Ä, Agp¡v NmepIÄ, \ZoXS§fnse shÅs¡«pIÄ,PetkN I\mepIÄ, s\ÂhbepIÄ, InWdpIÄ, 

Nn{Xw.3.5.1: IbÀ ]nXv
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æf§fpsS AcnæIÄ,æf¼v ASbmf§Ä, Dt]£n¡s¸« 

SbdpIÄ F¶nh sImXpIv hfcm³ AëIqeamb CS§fmWv. 

sImXpIv \nb{´W¯nëÅ Gähpw \Ã amÀKw sImXpInsâ ap« 

sImXpImbn hfê¶Xv XSbpI F¶XmWv. AXn\mbn CXnsâ 

hfÀ¨bpsS DdhnS§Ä CÃmXm¡Ww.CXn\mZyw thXv ip²Pew 

sI«n\nÂç¶Xv CÃmXmçIbmWv.

asämê amÀKw emÀhnsskUpIfpsS (emÀh \min\nIÄ)D]

tbmKamWv. ap«IfpsS hfÀ¨ XSªXpsImv am{XambnÃ. emÀhIÄ 

hfê¶Xpw XStbXpv. CXn\mbn HìInÂ emÀh\min\nIfmb 

cmkhkvXp¡Ä D]tbmKn¡mw. AsÃ¦nÂ emÀhIsf \in¸nç¶ 

aÕy§Ä _mÎocnb F¶nhsb D]tbmKs¸Sp¯mw. sXant^mkv, s^´ntbm¬ F¶nh km[mcW D]

tbmKnç¶ emÀh \min\nIfmWv. ]cnØnXntbmSnWnW§p¶ Gambusiaaffinis AsÃ¦nÂ Poecilia 

reticulate XpS§nb aÕy§sf sImXpIv \nb{´W¯n\v ^e{]Zambn D]tbmKn¡mhp¶XmWv. Cu 

aÕy§sf InWdpIÄ , æf§Ä,XSmI§Ä F¶nhnS§fnepw {KmaoWtaJeIfnse aäv ip² Pemib§fnepw 

FÃmw Cu aÕy§sf D]tbmKn¡mhp¶XmWv.

3.5.3 IoS\min\nIÄ

3.5.4 If\min\n tUmtkPv 

aäv ac§tfbpw hnfhpItfbpw t]mse d_dnëw IoS_m[ t\cntSnhcmdpv. Chsb \nb{´n¡m³ IoS\min\nIÄ 

D]tbmKnt¡Xv {][m\amWv. d_dns\ _m[nç¶ Nne km[mc\ IoS§fpw AhbvçÅ ]cnlmc§fpw:

•	 iÂ¡ IoSw: CXnsâ KpêXcamb _m[bpmbmÂ aeXntbm¬ t]mepÅ HmÀKmt\mt^mkv^dkv IoS\

min\nIÄ 50 EC 2 Fw FÂ/enäÀ AfhnÂ kvt{] sN¿pI.

•	 aoenaq«IÄ: aÕy F® tdmkn³þtkm¸v 25 {Kmw/enäÀ AfhnÂ kvt{] sN¿pIv.Bkvt{Xenb³ teUn t_

ÀUv hns\ Hê ac¯n\v 10 F¶ tXmXnÂ ]pd¯phnSpI. 

•	 NnXÂ: CXnsâ _m[bpÅ ac¯nsâ ASnbnse a®nÂ t¢mÀ^ncnt^mkv 20 EC 2 Fw FÂ/enäÀ AfhnÂ 

HgnçI.

•	 tIm¡vjm^À hv: CXnsâ _m[bpÅ ac¯nsâ ASnbnse a®nÂ t¢mÀ^ncnt^mkv 20 EC 2 Fw FÂ/enäÀ 

AfhnÂ HgnçI.

•	 Nmgn: kÄ^À 50 WP  2{Kmw/enäÀ AfhnÂ AsÃ¦nÂ UntImt^mÄ 18.5 EC 2.5 Fw FÂ/enäÀ AfhnÂ 

kvt{] sN¿pI

IoS§sf \in¸nt¡Xv {][m\amsW¦nepw IoS\min\nIfpsS AanX {]tbmKw sNSnIÄçw hnfhnëw 

tZmjIcamWv. AanX{]tbmKw sNSnIsf \in¸nçIbpw IoS\min\nsb sNdp¡m³ IoS§Ä¡v Ignhpmçbpw 

sNbvtXçw. \nÀt±in¡s¸« ]cn[nbnepw Afhnepw thWw IoS\min\nIÄ D]tbmKn¡m³.

apf¨phê¶Xnëapt¼ \in¸nç¶ If\min\nIÄ (Pre-emergent Herbicides)

apf¨phê¶Xnëapt¼ IfIsf \in¸nç¶ If\min\nIÄ a®nÂ {]tbmKnç¶ cmkhkvXp¡fmWv.Ch 

IfIÄ apf¨phê¶Xnëap¼pXs¶ \in¸nçì.¹mânwKv \S¯nb DS³Xs¶ Ch {]tbmKnç¶Xv IfIfpsS 

hfÀ¨ 6þ7 BgvNIÄ XSbp¶XmWv.

Nn{Xw.3.5.2: shÅw sI«n¡nS¡Â
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4. A[nImcnIÄçÅ 

^oUv_m¡v 

bq\näv 4.1þ \qX\coXnIÄ,{]iv\]cnlmcw, \m«dnhpIÄ, kmaqly 

þkm¼¯nI {]iv\§Ä, kwLÀj§Ä F¶nhsbçdn¨v 

A[nImcnIÄ¡v ^oUv_m¡v \ÂIÂ

RSC/N 5006
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Cu bq\nänsâ Ahkm\¯nÂ, \n§Ä BÀPnç¶ IgnhpIÄ:

1.	 sshZKv[y¯neqsS \qX coXnIÄ AhXcn¸n¡Â

2.	 AwKoIrX \qX\mib§Ä {]tbmKn¡Â/ {]mhÀ¯nIam¡Â 

3.	 {]iv\]cnlmc¯n\mbn {]iv\§Ä Is pI

4.	 kwc£W \S]SnIÄ \S¸mçI

5.	 Hê {]XtXyI Øe¯n\ëtbmPyamb \m«dnhpIÄ Is pI

6.	 kmaqly þkm¼¯nI {]iv\§Ä Xncn¨dnbpI

7.	 \nehnepÅ kwLÀjs¯ çdn¨pw AXnëÅ ImcW§sf¡ndn¨pw Aht_m[apmçI

8.	 kwLÀjw ]cnlcnç¶Xn\v km[yamb klmb§Ä sN¿Â 

9.	 GsX¦nepw KpêXc kmlNcyw, AXns\]änbpÅ At\zjWw, ]cnlmcw F¶nh tae[nImcnIÄ¡v 

dnt¸mÀ«v sN¿pI.

{][m\ ]T\ ^e§Ä 
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4.1.1 \qX\coXnIsfçdn¨pÅ ^oUv_m¡v 

bq\näv 4.1: \qX\coXnIÄ,{]iv\]cnlmcw, \m«dnhpIÄ, 

kmaqlyþkm¼¯nI {]iv\§Ä, kwLÀj§Ä F¶nhsbçdn v̈ 

A[nImcnIÄ¡v ^oUv_m¡v \ÂIÂ

Cu bq\nänsâ Ahkm\w \n§Ä BÀPnç¶ IgnhpIÄ:

1.	 sshZKv[y¯neqsS \qX\mi§Ä AhXcn¸n¡Â

2.	 AwKoIrX \qX\mib§Ä {]tbmKn¡Â/ {]mhÀ¯nIam¡Â 

3.	 {]iv\]cnlmc¯n\mbn {]iv\§Ä Is pI

4.	 kwc£W \S]SnIÄ \S¸mçI

5.	 Hê {]XtXyI Øe¯n\ëtbmPyamb \m«dnhpIÄ Is pI

6.	 kmaqly þkm¼¯nI {]iv\§Ä Xncn¨dnbpI

7.	 \nehnepÅ kwLÀjs¯ çdn¨pw AXnëÅ ImcW§sf¡ndn¨pw Aht_m[apmçI

8.	 kwLÀjw ]cnlcnç¶Xn\v km[yamb klmb§Ä sN¿Â 

9.	 GsX¦nepw KpêXc kmlNcyw, AXns\]änbpÅ At\zjWw, ]cnlmcw F¶nh tae[nImcnIÄ¡v 

dnt¸mÀ«v sN¿pI.

bq\näv e£y§Ä 

¹mtâj\nÂ At\IhÀj§fmbn tPmensN¿p¶ Sm¸ÀamÀ¡v am{XaÃ, Ct¸mÄ am{Xw Sm¸À tPmen¡v 

tNÀ¶hÀçw DÂ]mZ\£aX hÀ²n¸n¡mëw hn`§fpsS ̂ e{]Zamb hn\ntbmK¯nëw DXæ¶ \qX\coXnIÄ 

Dmæw. \qX\mi§Ä Xmsg sImSp¯hn[w hnhn[ Xc§fnemImw:

•	 D]IcW§fpsS \qX\amb D]tbmKcoXn

•	 hnfshSp¸v kabw kw_Ôn¨ \qX\mibw

•	 ¹mtâj\nse ^e{]Zamb PetkN\w, ss{Ut\Pv F¶nh kw_Ôn¨ \qX\coXn

•	 a®qw aäv {]IrXn hn`h§fpw kwc£nç¶Xv kw_Ôn¨ \qX\coXn

•	 emäIvknsâ kw`cWhpw {Sm³kvt]mÀt«jëw kw_Ôn¨ \qX\coXn.

GXv \qX\coXnbmbmepw \qX\ Bibambmepw B hnhcw ¹mtâj³ kq¸ÀsshkÀt¡m amt\PÀt¡m 

Ab¨psImSpçItbm Ahsc AdnbnçItbm thWw. A[nImcnIfnÂ\n¶v HutZymKnI ØncoIcWw 

In«nbtijta ]pXnb coXnIÄ {]mtbmKnIam¡mhq.\qX\ Bib§Ä {]mtbmKnIam¡m³ HutZymKnI AëaXn 

A\nhmcyamWv. 

Hcn¡Â A[nImcnIfnÂ\nìw AëaXnIn«n¡gnªmÂ ]pXnb coXn AXnsâ Imcy£aX ]cntim[n¡m\

mbn ]co£WmSnØm\¯nÂ \S¸m¡Ww.]co£\¯nsâ^e§Ä A[nImcnIsf AdnbnçIbpw {]kvXpX 

coXnbnÂ Fs´¦nepw amäw hêt¯Xptm F¶v BcmbpIbpw thWw.]co£Ww hnPbIcamæIbpw AXv 

A[nImcnIÄ AwKoIcnçIbpw sNbvXmÂ ¹mtâj\nepS\ofw AXv ]qÀWamb coXnbnÂ \S¸mçw.\qX\

coXn kw_Ôn¨v A[nImcnIÄ¡v dnt¸mÀ«v sN¿pt¼mÄ AXv I¼\n /¹mtâj³ \b§Äçw \nba§Äçw 

Aëkcn¨mbncn¡Ww.
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5. BtcmKyhpw 

kpc£bpw

bq\näv 5.1 þ {]Yaip{iqjbpw kn ]n Bdpw
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Cu bq\nänsâ Ahkm\w \n§Ä BÀPnç¶ IgnhpIÄ:

1.	 hnhn[ {]Yaip{iqjmcoXnIÄ Xncn¨dnbpI.

2.	 {]Yaip{iqj \nÀhlnçI.

3.	 kn ]n BÀ a\knemçI.

4.	 ASnb´nc L«¯nÂ kn ]n BÀ \nÀhlnçI.

{][m\ ]T\ ^e§Ä 
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bq\näv 5.1: {]Ya ip{iqj 

Cu bq\nänsâ Ahkm\w \n§Ä BÀPnç¶ IgnhpIÄ:

1.	 hnhn[ {]Yaip{iqjmcoXnIÄ Xncn¨dnbpI.

2.	 {]Yaip{iqj \nÀhlnçI.

3.	 kn ]n BÀ a\knemçI.

4.	 ASnb´nc L«¯nÂ kn ]n BÀ \nÀhlnçI.

Unit Objectives 

5.1.1 {]Ya ip{iqj
s]s«¶v tcmKtam ]cnt¡m Dmæ¶ Hê hyàn¡v Poh³ \ne\

nÀ¯mëw AhØ IqSpXÂ tamiamàncn¡mëw kpJw {]m]n¡enëw 

thn sN¿p¶ klmbamWv {]Yaip{iqj. KpêXcmhØbnÂ, Hê 

tUmÎdpsS klmbw e`nç¶Xnëap¼v, Bw_pe³kn\v Im¯p\

nÂç¶Xpt]mepÅ Ahkc§fnÂ kn ]n BÀ \nÀhlnç¶Xpt]

msetbm KpêXcaÃm¯ AhØbnÂ ]qÀW NnInÕ,AXmbXv 

apdnhnÂ ¹mÌÀ H«n¡Ât]msetbm sN¿p¶XmWv {]Ya ip{iqj. 

A]Iäapmæ¶Xnsâ sXm«Sp¯pÅ BfmWv {]Ya ip{iqj \

nÀhlnt¡Xv.Ht«sd BfpIÄ {]Ya ip{iqj \Âæ¶XnëÅ ]

cnioe\w t\Snbhcmbpv. aäpÅhÀ kz´w Adnhp]tbmKn¨v 

AXv sN¿pì. am\knImtcmKy {]Yaip{iqj km[mcW {]

Yaip{iqjbpSnbê hn]peoIc\amWv.

{]Yaip{iqj Bhiyamb Ht«sd kµÀ`§Ä DmImdpv. ]ecmPy§fnepw Nne kmlNcy§fnÂ sNt¿ Npê§nb 

{]Yaip{iqjm\S]SnIÄ kw_Ôn¨ \nba§fpw hyhØIfpw amÀK\nÀt±i§fpw \nehnepv.tPmenØe¯v 

{]tXyI ]cnine\hpw D]IcW§fpw (Automated External Delibrillator t]mepÅh), BfpIÄ IqSp¶ s]

mXp Øe§fnÂ {]tXyI {]Yaip{iqj kwhn[m\w,kvæfpIfnÂ \nÀ_Ôamb {]Yaip{iqj ]cnioe\w 

F¶nhsbms¡ CXnÂs]Spì. {]Yaip{iqj sN¿m³ ap³Adnthm {]tXyI D]IcWtam thWsa¶nÃ. 

Øe¯v At¸mÄ e`yamæ¶ km[§Ä HuNnXy]qÀhw AXn\mbn D]tbmKn¡mw.]et¸mgpw ]cnioe\samìw 

e`n¡m¯hcmhpw CXv sNt¿nhêI.

Pohm[mc e£W§Ä \ÃXv tamiw

lrZb \nc¡v an\n«nÂ 60-þ100 kv]µ\§Ä an\n«nÂ 60- Â Ipdthm 100 \p 

tasetbm kv]µ\§Ä 

izmtkmÑzmk§Ä an\n«nÂ 14-þ16 izmtkmÑzmk§Ä an\n«nÂ 14- izmtkmÑzmk¯nÂ 

Ipdhv

NÀ½w sNdpNqSpÅXpw, ]n¦pw, hcXpw XWp¯Xpw, hnfdnbXpw, 

CuÀ¸apÅXpw 

t_m[w Pm{KXbpw Znimt_m[hpapÅXv Dd¡w Xq§nbXpw 

At_m[mhØbnepÅXpw

Nn{Xw.5.1.2: Pohm[mc e£W§Ä

Nn{Xw.5.1.1:  {]Yaip{iqjm ]ncanUv
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Aht_m[w hnebncp¯Â \S]Sn tijapÅ ]cnNcWw

•	 \nco£n¡pI 

•	 klmbn¡phm³ \

nev¡pI

•	 F´mWv sNt¿­

XpÅsX¶v 

hnebncp¯pI 

•	 ‘F\n¡Xp 

sN¿phm³ 

km[n¡ptam?’ F¶v 

kzbw tNmZn¡pI

•	 \n§Ä¡v sN¿phm³ 

km[n¡p¶Xv sN¿pI 

•	 hnZKv² 

sshZyimkv{X 

klmb¯n\p 

hnfn¡pI 

•	 \n§fpsSbpw 

klmb¯n\p \

nev¡p¶bmfpsSbpw 

kpc£nXXzw ]cn]

men¡pI 

•	 _m[n¡s¸« 

hyànsb \n§Ä 

klmbn¨p 

IgnªmÂ, 

hnZKv² klmbw 

F¯p¶Xphsc 

Ahsâ/AhfpsS 

H¸w \nev¡pI

Nn{Xw.5.1.3: {]Yaip{iqjbpsS \mep Imcy§Ä

{]Yaip{iqj \Âæt¼mÄ Ft¸mgpw HmÀçI:

•	 AhØ hjfmæ¶Xv XSbpI.

•	 thK¯nepw {i²tbmSpw Bßhnizmkt¯mSpw sN¿pI.

•	 kphÀW aWn¡qÀþ A]ISw \S¶Xnëtijw BZy 60 an\n«v.

•	 ¹män\w Imebfhvþ A]ISw \S¶Xnëtijw BZy 15 an\n«v.

•	 BLmXhpw izmkw ap«epw XSbpI.

•	 càhmÀ¨ \n¯pI.

•	 tcmKnbpsS hkv{X§Ä AbbvçI.

•	 izk\ hyhØ kpKaamçI.

•	 BÄ¡q«w/ AanX Xnc¡v HgnhmçI.

•	 tcmKnsb kpc£nXØm\t¯¡v/ Bip]{Xnbnte¡v sImpt]mIm³ XbmsdSpçI.

•	 ASnb´nc Bhiy§Ä BZyw, `oXnbnÃmsX \nÀhlnçI.

•	 AanXamb Imcy§Ä sN¿êXv.{]Yaip{iqj sN¿p¶ BÄ tUmÎdsÃ¶v HmÀçI.

]cn¡v e£W§Ä sNt¿h sN¿cpXm¯h

HSnhv •	 thZ\ 

•	 \ocv

•	 ImWmhp¶ FÃv

•	 _m[n¡s¸« `mKw 

Nen¡m¯ Xc¯nÂ 

hbv¡pI 

•	 _m[n¨ `mKs¯ ZrVam¡n 

hbv¡pI  

•	 Hcp XpWn ÉnMv Bbn D]

tbmKn¡pI

•	 t_mÀUv Hcp ÉnMmbn D]

tbmKn¡pI

•	 _m[n¡s¸« hyànsb 

{i²m]qÀÆw Hcp 

kvs{S¨dnte¡v \o¡pI 

•	 _m[n¡s¸« `mKw 

A\¡cpXv

•	 ]cnt¡ä {]

tZiw IgpIpItbm 

IqSpXÂ Cf¡n ]

cntim[n¡pItbm 

sN¿cpXv




