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;gk¡ nh xbZ tkudkjh fuekZ.k dkS'ky fodkl ifj"kn ds fo”oluh; lw=ksa ls çkIr dh xbZ gSA fuekZ.k dkS'ky ¼ 
fuekZ.k dkS'ky fodkl lsDVj fLdy dkmafly½ ds }kjk fo”oluh; lw=ksa  ls çkIr fd;k x;h gSA fuekZ.k dkS'ky 
fodkl ifj"kn budh lVhdrk] iw.kZrk ;k bl rjg dh tkudkjh dh i;kZIrrk ds fy, lHkh okjaVh@nkoksa dks  
vLohdkj djrh gSA ;gka çnÙk tkudkfj;ksa@rF; O;k[;kvksa esa fdlh çdkj dh =qfV] pwd] ;k vi;kZIrrk ds fy, 
fuekZ.k dkS'ky fodkl ifj"kn dk dksbZ nkf;Ro ugha gksxkA bl iqLrd esa 'kkfey lHkh bdkb;ksa esa d‚ihjkbV 
lkexzh ds ekfydksa dk irk yxkus dh dksf'k'k dh x;h gSA blesa gqbZ  fdlh Hkh pwd dh tkudkjh nsus ds fy, 
çdk'kd vkHkkjh gksaxs rkfd fdrkc ds Hkfo"; ds laLdj.kksa esa bUgsa la'kksfèkr dj Bhd fd;k tk ldsA bl iqLrd  
dh fdlh bdkbZ esa miyCèk ikB ij fo”okl dj gq, fdlh uqdlku dh ftEesnkjh ¼fuekZ.k dkS'ky fodkl lsDVj 
fLdy dkmafly ½ dh ugha gksxhA blesa çdkf'kr lkexzh d‚ihjkbV ls lqjf{kr gSA ¼fuekZ.k dkS'ky fodkl lsDVj 
fLdy dkmafly½ dh vuqefr ds fcuk bl çdk'ku ds fdlh Hkkx dk iqu:Riknu] laxzg forj.k] dkxt ;k 
bysDVª‚fud ehfM;k ij fdlh Hkh :i esa ugha fd;k tk ldrk gSA

ii
fcØh ds fy, ugha & vkarfjd lapyu ds fy, dsoy



iii

dkS'ky ls csgrj Hkkjr dk fuekZ.k gksrk gSA 
;fn ges Hkkjr dks fodkl dh vksj ys tkuk gS rks 
dkS'ky dk fodkl gekjk fe'ku gksuk pkfg,A
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v

eslu daØhV ds fy, çfrHkkxh gSaMcqd fuekZ.k dkS'ky fodkl ifj"kn ds vuqlaèkku vkSj fuekZ.k m|ksx ds 
fo'ks"kKksa dh Vhe ds dke dk urhtk gSA

ge eslu daØhV iqfLrdk ds fodkl ds bl dk;Z dks gesa nsus ds fy, ,u- ,l- Mh- lh- ds vkHkkjh gSaA

Vhe ,y ,aM Vh] ,p-lh-lh] 'kkiwj th ikyksu th bathfu;fjax vkSj fuekZ.k vkSj vU; fgrèkkjdksa ds lefiZr vkSj 
fujarj rduhdh lg;ksx ds fy, vkHkkjh gSA 

ge Hkh bl iqLrd ds fy, QksVks lgk;rk çnku djus ds fy, ,u-ch-lh-lh vkSj LVsyj ou dk vkHkkj O;Dr 
djrs gSaA 
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Hkkjr esa fuekZ.k ¼daLVªdLu½ m|ksx nwljk lcls cM+k jkstxkj nsus okyk {ks= gS- jkstxkj ds fy, ;g ,d mHkjrk gqvk 
{ks= gS ftlus Hkkjr ds vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS- fuekZ.k m|ksx esa vikj laHkkoukvksa ds gksus ds 
ckotwn Hkh bl {ks=  ds foLrkj vkSj miHkksäkvksa dh xq.koÙkk dh pkgr ds dkj.k blesa dq'ky dkexkjksa dh deh ,d 
cgqr cM+h  pqukSrh cuh gqbZ gSa- 

vkt ds nkSj esa fuekZ.k m|ksx esa vko';d dq'ky dkexkjksa vkSj miyCèk dkexkjksa ds chp esa cgqr cM+k varj gS- bl 
varj dks de djus ds fy, t+:jh gSa fd dkexkjksa dk lgh dkS'ky fodkl fd;k tk,- blls dkexkjksa dk l'kfädj.k 
gksus ds lkFk&lkFk -xq.koäk vkSj mRikndrk esa Hkh ykHk gksxk-

bl çf'k{kkFkÊ iqfLrdk ;k gSaMcqd dks eslu daØhV ¼feL=h½ ds fy, vko';d dkS'ky vkSj Kku ls tqM+s çf'k{k.k nsus ds 
y{; dks è;ku es j[kdj rS;kj fd;k x;k gS- bl gSaMcqd dks jk"Vªh; dkS'ky ;ksX;rk ÝseodZ ds rgr eslu daØhV ds 
fy, fuèkkZfjr ;ksX;rk ekudksa ds vuq:i rS;kj fd;k x;k gSa- blesa fuEufyf[kr fo"k;ksa @ u‚l ¼,u-vks-;l½ dks 'kkfey 
fd;k x;k gSa-

Ÿ vkb- ih- ;l@VªhfeDl ¶yksfjax djuk
Ÿ fjis;j dk dke djus ds lkFk fofHkUu lajpukvksa dh fuekZ.k ds fy, daØhV dks Mkyuk] ysoy djuk vkSj daØhV 

ds dke esa lQkbZ nsuk 
Ÿ  dk;Z{ks= esa fuèkkZfjr ifj.kke ds fy, Vhe esa çHkkoh rjhds ls dke djuk 
Ÿ visf{kr ifj.kke çkIr djus ds fy, dk;Z ;kstuk cukuk vkSj O;ofLFkr djuk

bl iqLrd dks de f'k{kk ;ksX;rk okys fuekZ.k dk;Z esa dk;Zjr dkexkjksa dks è;ku es j[kdj rS;kj fd;k x;k gS- 
blfy,] bl dke ;k Hkwfedk dks le>kus ds fy, t:jh voèkkj.kk ;k fopkj dks fp=ksa vkSj mnkgj.kksa ds ekè;e ls 
crkus dk fo'ks"k ç;kl fd;k x;k gS-

bl iqLrd esa 'kkfey ;wfuVksa vkSj bLrseky fd, x, çrhdksa ;k ladsrksa dks uhpsa crk;k x;k gSa
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